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2025 - TATIGKEITSBERICHT

Einleitung und Inhaltsiibersicht

Der Foérderverein Stiftung Mannergesundheit e.V. unterstiitzte im Jahr 2025 die Arbeit der
Stiftung Mannergesundheit ideell, organisatorisch und finanziell.

Ziel des Vereins ist die Férderung der Mannergesundheit durch die Unterstiitzung von
Aufklarungs-, Informations- und PraventionsmaRnahmen sowie die Gewinnung von
Fordermitteln fiir die Arbeit der Stiftung.

Der vorliegende Tatigkeitsbericht gibt einen Uberblick tiber die Aktivititen des Férdervereins im
Kalenderjahr 2025.
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1 Veranstaltungen und Offentlichkeitsarbeit

1.1 Vortrag und Herbstfest
Am 18. November 2025 veranstalteten der Férderverein und die Stiftung Mannergesundheit
gemeinsam einen Vortragsabend mit anschlieRendem Herbstfest.

Der Fachvortrag stand unter dem Thema:
»Manner altern anders — Fakten und Konsequenzen”
Referentin war Prof. Dr. Anne Maria Méller-Leimkdhler.

Im Rahmen der Veranstaltung wurde zudem die Ehrenmedaille fiir besonderes Engagement in der
Jungen- und Mannergesundheit an Gunter Neubauer verliehen. Die Veranstaltung bot
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Gelegenheit zum fachlichen Austausch zwischen Mitgliedern, Unterstiitzern, Partnern und
Interessierten.

1.2 Weiterentwicklung der Internetprisenz

Der Forderverein unterstiitzte im Berichtsjahr die Weiterentwicklung der gemeinsamen
Internetprasenz. Ein Schwerpunkt lag auf dem Ausbau der Informationen zu Unterstitzungs- und
Fordermoglichkeiten fiir die Arbeit von Stiftung und Foérderverein.

Ziel dieser MaBnahmen war es, die Sichtbarkeit der Organisationen zu erhéhen und potenzielle
Unterstutzerinnen und Unterstiitzer besser Giber Méglichkeiten des Engagements zu informieren.

2 Fundraising und Mittelbeschaffung

2.1 Charity Golf Trophy 2025
Die Charity Golf Trophy bildete auch im Jahr 2025 einen wichtigen Bestandteil der
Mittelbeschaffung des Férdervereins.

Im Laufe des Jahres fanden insgesamt 13 Qualifikationsturniere in verschiedenen Bundeslandern
statt. Das Finalturnier wurde fiir Marz 2026 auf Mallorca vorbereitet.

Die Turniere wurden unter anderem in Thiiringen, Nordrhein-Westfalen, Mecklenburg-
Vorpommern, Niedersachsen, Sachsen, Bayern, Brandenburg und Sachsen-Anhalt durchgefiihrt.

Durch die Turnierserie konnte ein Gesamterls von rund 100.000 Euro erzielt werden.

Zusatzlich wurde eine Fahrradverlosung durchgefiihrt, aus der weitere 8.000 Euro Erl6se erzielt

wurden.

Die eingeworbenen Mittel dienen der Unterstiitzung der gemeinniitzigen Arbeit der Stiftung
Mannergesundheit.

3 Mitgliederentwicklung

Der Forderverein konnte seine Mitgliederbasis im Jahr 2025 weiter ausbauen.
Zum 31. Dezember 2025 gehérten dem Verein 119 Mitglieder an, darunter 30 Firmenmitglieder.

Im Berichtsjahr wurden 18 neue Mitglieder aufgenommen. Gleichzeitig verzeichnete der Verein 5
Austritte.

Die positive Mitgliederentwicklung zeigt das anhaltende Interesse an den Zielen des Fordervereins
und starkt die Grundlage fiir die zukiinftige Unterstiitzung der Stiftungsarbeit.
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4 Unterstiitzung der Stiftung Mannergesundheit
Der Forderverein begleitete die Aktivititen der Stiftung Mannergesundheit auch im Jahr 2025
durch finanzielle und organisatorische Unterstiitzung.

Hierzu gehorten insbesondere die Forderung von Veranstaltungen, Aufklarungsmallnahmen und
Projekten der Stiftung sowie die Unterstiitzung der Offentlichkeitsarbeit. Darliber hinaus wirkte
der Férderverein an gemeinsamen Veranstaltungen und KommunikationsmaBnahmen mit.

5 Zusammenfassung

Der Forderverein Stiftung Mannergesundheit e.V. konnte im Jahr 2025 seine Forder- und
Unterstiitzungsarbeit erfolgreich fortsetzen. Wesentliche Schwerpunkte waren die Durchfiihrung
von Fundraising-Aktivititen, die Gewinnung neuer Mitglieder, die Unterstltzung der
Offentlichkeitsarbeit sowie die Mitwirkung an gemeinsamen Veranstaltungen mit der Stiftung

Méannergesundheit.

Durch die erfolgreiche Durchfiihrung der Charity Golf Trophy, die positive Mitgliederentwicklung
und die kontinuierliche Unterstiitzung der Stiftungsarbeit leistete der Forderverein einen
wichtigen Beitrag zur Férderung der Mannergesundheit in Deutschland.

Berlin, 03.06.2026

Der Vorstofid des Férdervereins Stiftung Mdnnergesundheit e.V.
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Michael Donner Dagmara Bruchalska
Vorsitzender Schriftfiihrerin




